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Depuis quelques années, on a pu voir
émerger de nombreuses bandes-dessinées
mettant en scène des héros âgés. 

Introduction

Ces derniers partagent leurs
expériences de vie avec mélancolie
ou grain de folie, continuent à
profiter du quotidien ou font état de
leur lieux de vie, vivent chez eux ou
en institution, certains assument leur
avancée en âge et d'autres en
souffrent.

Diverses thématiques sont abordées avec plus ou moins de
légèreté, d'humour et de tendresse.

Voici une sélection de quelques bandes-dessinées. Cette
liste est bien évidemment non exhaustive !
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"Les Vieux Fourneaux"
De Lupano & Cauuet

Au cours de cette histoire, un trio de retraités atypiques, amis
d'enfance que la vie a parfois séparé, mais qui se sont
toujours retrouvés !

À travers leurs chemins semés d'embûches, ils partagent
leurs aventures, leurs expériences de vie, leurs valeurs et
continuent à mener les combats, notamment idéologiques, qui
leur tiennent à cœur. 

6 tomes :
1) Ceux qui restent
2) Bonny et Pierrot
3) Celui qui part
4) La Magicienne
5) Bons pour l'Asile
6) L'oreille Bouchée

Pour ceux qui ne seraient pas tentés par la BD, il existe
également un film adapté des bandes-dessinées. Un second
volet sortira en 2022. 
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"On se reposera plus 
tard"

De Brigitte Luciani et Claire le Meil

On suit les aventures de Marie, septuagénaire dynamique,
qui après un accident se retgrouve en hébergement
temporaire au sein d'une MARPA (Maison d'Accueil et de
Résidence pour l'Autonomie).

Marie va découvrir les hauts et les bas du quotidien dans
cette structure et y faire la connaissance d'autres habitants.

Une manière également de découvrir le fonctionnement
d'une MARPA. 
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"L'amour n'a pas 
d'âge"

De Thibaut Lambert

"Colette fait son entrée en EHPAD. Même si elle savait que
cela pouvait lui arriver, cette étape de la vie reste difficile.

Heureusement, grâce à Jean et d'autres résidents, non
seulement elle va s'amuser mais elle rencontrera l'amour".

Contenu proposé par Maréva GUIGUET et le Raptor Neuropsy ©



"La tête en l'air"
De Paco Roca

On suit le quotidien d'Ernest, souffrant d'une maladie
d'Alzheimer, qui est admis en EHPAD et où la vie en
collectivité sera une vraie épreuve pour lui, tout comme
faire face à l'avancée de la pathologie.

Cette BD a également fait l'objet d'une adaptation en film
d'animation en Espagne, avec le titre "Arrugas".
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"Prends soin de toi"
De Rudo

Geoffroy, la quarantaine, dessinateur de métier, finit par
accepter un poste de remplacement en EHPAD. 

Il y découvre le quotidien auprès de personnes âgées
souffrant parfoius de pathologies.

Il se retrouve également confronté au quotidien des
soignants et à la pression exercée par la direction dont le
seul objectif est de réaliser des profits...
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"Monsieur Vadim"
De Gihef & Morgann Tanco

Légionnaire retraité, Monsieur Vadim coule une retraite
tranquille au sein d'un établissement de la Côté d'Azur.
Malheureusement, il se retrouve sans ressources
financières du jour au lendemain.
Un concours de circonstances l'amène à devenir l'homme de
main pour le compte d'un malfrat belge installé sur la
French Riviera, avec les inconvénients des années en plus.
Avec Monsieur Vadim, il ne vaut mieux pas se fier aux
apparences...

2 tomes :
1) Arthrose, crime & crustacés
2) Supplément frites et sulfateuse
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"Les Seignors"
De Richez, Sti et Juan

Cinq compères décident de financer ensemble une maison
de retraite participative du nom de Hosannah.
Au sein de Hosannah, on suit le quotidien et les aventures
de ces retraités, chacun avec son histoire de vie et son
caractère !
Ils ont peut-être des années derrières eux, mais cela ne les
empêche pas de profiter à fond !
Et à Hosannah, tout le monde met la main à la pâte !

3 tomes :
1) Vers l'infini et l'au-delà
2) Objectif l'Urne
3) Pires que des gosses !
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"Je serai là !" et "À la 
vie"
De l'Homme Etoilé

Deux bandes dessinées qui ne traitent pas spécifiquement
de la personne âgée, mais des soins palliatifs.

On suit le quotidien de Xavier, jeune infirmier, qui
accompagne des patients plus ou moins âgés ayant des
personnalités et des souhaits bien différents.

L'homme étoilé met en avant le fait de "travailler avec la
vie" dans ce service de soins palliatifs.
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"Seniors, et alors ?"
De Mariette

En bonus, une bande dessinée originale, en ligne et gratuite !

En 2019, l'auteure et illustratrice s'est immergée, l'espace
d'un an, au sein de l'EHPAD du Pôle de Vie La Chartraine
dans le 92.

https://fr.calameo.com/books 
/006319411f4a1221c634e
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Des contenus sur les personnes âgées sont à venir !
 

Vous pouvez d'ailleurs retrouver dès à présent sur 
notre site un livret sur les personnes âgées et les lieux 

de vie :
 

www.raptorneuropsy.com/seniors
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Et si vous souhaitez des informations sur des thèmes 
autour de la santé mentale, de la psychologie et de la 

sexualité, rendez-vous sur : 

www.raptorneuropsy.com


