A REMEDIATION COGNITIVE
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L’idée de la remédiation cognitive est
le transfert des compétences et
stratégies directement dans le
quotidien. C’'est donc un aspect
essentiel a considérer lorsque I'on
construit nos accompagnements, avec
des exercices qui correspondent aux
taches réelles de la vie de tous les
jours (Lopez & Serlet, 2022).
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* Cette liste n'est pas exhaustive et d’autres difficultés plus ou moins invalidantes peuvent
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