
C'est quoi les études de
psychologie ? 

pour les glandeurs / facile
à la portée de tout le monde
faire de la philosophie / pour les littéraires
de la psychanalyse / Freud
pour celles et ceux qui ne savent pas où aller 

"La fac de psycho, c'est" :

m'analyser / me comprendre
me soigner
interpréter les rêves / les pensées

"Je vais pouvoir" :
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Clichés

HUM
HUM...

En vrai tout un tas de spécialités (sociale, travail,
développement, cognitive, neuropsychologie,
psychanalyse, psychopathologie, etc.)
autonomie, rigueur, investissement personnel
durant 5 ans, assiduité, organisation, travail
d'équipe
scientifique et littéraire
de la recherche
une grosse charge de travail
construire son propre projet professionnel
du stress, de la pression, mais aussi très riche
et passionnant !

"La fac de psycho, c'est" :

... TRES différent du lycée ! (rythme, horaires,
accompagnement, nombre d'étudiant.e.s, etc)



Formation plus spécialisée et professionnalisante,
avec des places limitées et des promotions réduites
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Licence Formation assez générale, qui toutefois varie d'une
université à l'autre selon différents facteurs :

Orientation
théorique

Sujets de
recherche Intervenant.e.s

Place accordée
aux stagesTypes

d'examens

Etc.

Orientation : neurosciences, psychanalyse, intégrative, cognitive... 
Type d'examens : contrôle continu ou épreuve terminale, dossiers...
Stages : dès la L1, seulement en L3, nombre d'heures variable... 
Contenus spécifiques : apprentissage de la lecture, pharmacologie,
linguistique, sommeil, pragmatique, criminologie...

Quelques exemples :

Master

LicencePour obtenir le titre de
psychologue, il faut une
licence et un master.

Master
Sélection

ans

ans

Stages (500h
obligatoires)

Jeux de rôle,
supervision 

Analyse de cas
pratiques

Mémoire de
recherche

Posture de
psychologue



Notes

Pr
oj

et
pr

o

Dossierseul

Sélection Il existe une sélection entre la licence et le master.
Les critères et les modalités de cette sélection
varient d'un master à l'autre :
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Stag
es

Motivation

Bénévolat

Projet de
recherche

Dossier +

Exam
en

Dossier +Oral

Dossier +Examen +Oral

Non Jean-Mi
revient !

Jamais ! Il faut
que je passe en

Master !

PS : On peut retenter la
sélection plusieurs fois, bien
entendu !

En attendant il est possible
de compléter son parcours
(formations, bénévolat ou
encore service civique...).

La moitié des L1 ne passent pas en L2.
(Onisep, 2018)

Moins d'un.e étudiant.e en L3 sur 2 ne passe en Master.
(Le Monde, 2020)

Exemple de Nancy
(2016-2019)

Pour aller plus loin, retrouvez des témoignages,
infographies et livrets, etc. via ce QR code.

Des lives sont prévus sur l'année 2022 :
études de psychologie, sélection en master
et insertion professionnelle Raptor Neuropsy


