
Troubles du
neurodéveloppement ou

des apprentissages

NE SONT PAS des signes représentatifs du HPI :

Hypersensibilité Vulnérabilité psychique

Pensée en
"arborescence"

Idées reçues

Le Haut Potentiel Intellectuel
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Le HPI en résumé : STOP aux idées reçues !

Critère : QI ≥ 2,28 % de la population

Signes évocateurs éventuels : curiosité, ouverture à
l'expérience, facilité et rapidité d'apprentissage

Identifier un HPI

Il PEUT y avoir des difficultés secondaires :

Difficultés éventuelles

Décalage avec les pairs et les autres capacités
(e.g. motrices, émotionnelles)

Ennui, démotivation, souci de performance

Pourquoi ces croyances ?

Les personnes avec un HPI qui viennent en consultation sont celles
qui présentent des difficultés. On ne voit donc pas toutes celles
qui vont bien : c'est le biais de représentativité !



"Le haut potentiel correspond à une ou plusieurs capacités
intellectuelles s'écartant significativement de la norme et qui
s'inscrivent dans un réseau d'interconnexions ancrées dans
le temps entre des facteurs modérateurs (individuels et
environnementaux), des habiletés sous-jacentes et des
domaines de réalisation associés."



Cuche (2014)

Comprendre la personne dans sa globalité

Modèle Synthétique du Haut Potentiel Intellectuel
Basé sur le schéma de Clobert & Gauvrit (2021)
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En résumé, ce n'est pas le QI tout seul qui importe, mais
comment les potentiels se sont exprimés et ont été sollicités
par soi et les autres, tout au long de la vie.

HPI et santé mentale L'intelligence est un facteur de protection et
de résilience.

HPI et scolarité L'intelligence favorise la réussite tout au long
du parcours scolaire et académique.

HPI et adaptation Les personnes avec HPI ont en général de
meilleures capacités en cognition sociale.

Pour plus d'informations

Pour plus de ressources, d'outils, de
guides d'accompagnement et de pistes
de réflexions, c'est juste ici !
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