[ ANATOMIE DE L ORGANE
GENITAL MASCULIN (0

Avec Marine FORET, psycho-sexologue

Dis-moi Hector, Excellent question Lex !
je m'interroge.. Mais non, les étres
L'étre humains possédent une
humain a-t-il vulve ou un pénis
un cloaque*
comme
nous ?
moins de fonctions que faire par le méme Q
notre super cavité 3 en 1 endroit ? 9
° 0 oD
©

Tout est une
question d'époque et
de moeurs !

*Cloaque : cavité unique ayant
pour fonction la copulation, la
miction et la défécation

eh oui

Jamy m
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Peux-tu m'en dire
plus sur I'anatomie de . .
I'organe génital Bien-sdr Lex |
masculin ?

vessie

canal déférent

vésicule séminale
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(r‘-ﬁh h k\\‘." glande de Cowper

corps spongieux
COrps caverneux

gland du pénis

prépuce \ i

canal déférent
épididyme

urétre

testicule
scrotum
orifice urinaire—/ .
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Comme tu peux le
constater sur le schéma au Oh ! Et tout y
tableau, cet organe geénital est relié ?

possede une partie externe et
une partie interne.
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Qui |
Cet organe génital possede
une verge, composée de
deux corps caverneux et
d'un corps spongieux.

Corps Corps
caverneux spongieux

Les corps caverneux
entrent en jeu lors de la
tumescence du pénis..

.. Cest-a-dire Ouverture des arteres
lorsque le pénis
entre en = Tumescence
érection !

Les tissus érectiles
se gorgent de sang car les
arteres des corps caverneux
s'ouvrent pour laisser passer

le sang.
Fermeture des artéres

= Détumescence

Les artéres caverneuses

Et que se passe-t-il se ferment, ce qui diminue la
quand le pénis pression sanguine dans les
perd son érection ? corps caverneux, et le sang n'y

est plus coincé

B4
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Cest
ce qu'on
appelle la
détumescence.




Tout au bout du
COrps spongieux se
trouve ce qui s'appelle
le gland du pénis.

[orps COFPS
caverneux spongieux

Cest une zone sensible
possédant entre 4000 et

6000 terminaisons Gland constitué de
nerveuses | terminaisons

nerveuses

E ! ! : Terminaisons

nerveuses constituées
de récepteurs
sensoriels

Oh !']Je vois dans le
dictionnaire* que les
terminaisons nerveuses sont
"la partie terminale des nerfs

sensitifs..
Envoient des
informations sur
I'environnement
: 1ls permettent
.. dont sont constitués de transmettre au cerveau des
les récepteurs sensoriels informations relatives a
de la peau et des I'environnement (température,
mugueuses” contact, douleur, pression)

Tout &
fait |

*dictionnaire Larousse en ligne
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C'est bien joli tout ¢a,
mais comment sont

q fabriqués les
n spermatozoides ?
©

g

L'épididyme permet aux

spermatozoides de poursuivre leur
maturation avant de transiter jusqu'au

canal déférent qui va jusqu'a la

prostate (partie interne de I'organe

génital masculin).

Ces liquides (et d'autres
éléements) deviendront
alors le sperme qui sortira
par l'orifice urinaire.

Liquide
5 prostatique
Produisent ,
Produit
Transportés
par le canal
déférent

Le scrotum que tu vois
enveloppe les testicules qui
fabriquent les
spermatozoides.

Cette derniére produit un

liquide prostatique, qui se

mélangera par la suite aux
spermatozoides.

W

Orifice
urinaire
Transporté
par l'uretre
SPERME
Liquide Autres
prostatique + +é|éments
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Et qu'es't-;e qui fait Eh bien Lex, le
q que le penis entre en pénis est innervé

érection ? par plusieurs nerfs.
©
®
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Par exemple, 5
le nerf afférent (au niveau du . lorsquil y a une
gland du pénis) envoie un _stimulation qui peut
message nerveux en direction étre visuelle, tactile ou
du systéme nerveux central (le Imaginaire.
cerveau) ..

el

lls envoient un

Ensuite, daultres nerfsf. Message nerveux au systéme
entrent en jeu : les nerfs nerveux périphérique (les
pelviens et caverneux, qui muscles) pour engendrer
sont des nerfs efférents. une réponse motrice, ..

qui est ici
I'érection
du pénis.
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Et quels muscles L'organe génital masculin

participent a est soutenu par plusieurs
q I'érection ? muscles appelés muscles
du périnée.

Par exemple,
les muscles ischiocaverneux et .. entourent en partie ces
bulbospongieux qui viennent corps érectiles et favorisent
respectivement des corps la rigidité du pénis et
caverneux et du corps spongieux .. I'expulsion du sperme.

X

Iy a une
Et ces muscles. ils distinction a faire entre les
sont contrélables muscles que I'on peut
volontairement ? contracter volontairement, les

muscles striés ..

Pas
tous.

Un exemple !

.. et les muscles qui se
Un exemple !

contractent par réflexe,
les muscles lisses.
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Par exemple, les
muscles lisses situés dans la
paroi des arteres se relachent par
réflexe, permettant aux arteres de
s'élargir, transporter plus de sang
et induire une érection

Essaie de contracter tes
fesses, tu sentiras ton
muscle bouger !

Muscle ischio-caverneux

Muscle bulbo-spongieux

Urétre

Vagin

Muscles transversaux
périnéaux

Anus

Sphincter anal externe
Levator ani

Coceyx

Gluteus maximus
(grands fessiers)

Organe génital masculin

muscle élevateur deTanus) =

Tandis que les muscles
du périnée, qui contiennent le
rectum, le vagin ou l'utérus,
peuvent étre contractés
volontairement.

Ah oui !

Muscles périnéaux : vue inferieure

Clitoris

Organe génital féminin

Schéma : https://webzine.one/theme/sante/perinee/
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sexuel-masculin

http://urologie-fonctionnelle.com/troubles-de-I-erection/102-erection-
comment-ca-marche.html

https://santejournaldesfemmes.fr/fiches-anatomie-et-examens/2550422-
gland-homme-femme-definition-schema-role-maladies/

https://www.doctissimo.fr/html/dossiers/troubles_erectiles
/mecanisme_erection_flash.htm

https://www.unige.ch/ssi/ressources/outils-pedagogiques/planches-
anatomiques/

https://www.academie-medecine.fr/controle-nerveux-central-de-lerection/

http://www.facmed-univ-oran.dz/ressources/fichiers_produits
/fichier_produit_2194 pdf

Ainsi que les enseignements qui ont été dispensés en premiere année de
psycho-sexologie !
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