
Neuropsychologie 
(enfin !)

Tout le monde ici sait
que je suis un

psychologue spécialisé
en neuropsychologie.

Tout à fait,
mon cher Hector.

Ce qui implique que
mon travail se base en

grande partie sur la
neuropsychologie.

Cela me paraît
évident, en effet.

Du coup, ne pourrait-on
pas envisager de présenter
la neuropsychologie et son

histoire ?

Cette pertinence me
laisse sans voix.
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Une discipline issue de la psychologie
La neuropsychologie, c'est une

branche de la psychologie
clinique, avec une approche
propre à elle de l'humain. Elle s'intéresse aux relations

entre le cerveau, la cognition
et le comportement*, faisant le

lien entre d'éventuelles
pathologies et leur impact sur
le fonctionnement cognitif et
le quotidien de la personne.

*La fameuse règle des 3 C

La neuropsychologie apporte,
depuis sa naissance, des

connaissances de plus en plus
fines sur l'intrication de ces

différents facteurs. Les progrès
dans ce domaine permettent
d'accompagner les personnes

vers un mieux-être. 

La neuropsychologie permet, au-
delà de l'évaluation par le biais

de tests neuropsychologiques, de
participer au diagnostic et de

remédier aux difficultés !

Pour la pratiquer, il faut
disposer d'un diplôme de

psychologue et s'être
spécialisé.e dans ce domaine,
pendant ou après le Master.

La neuropsychologie s'exerce
dans des tas de lieux

différents, et avec un panel
très large de patient.e.s !
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La liste est longue et non
exhaustive : on a besoin de

la neuropsychologie
partout !

Service de psychiatrie, service de
neurologie, centre mémoire, milieu
carcéral, centres des troubles des

apprentissages, enfants, adolescents,
adultes, personnes âgées...

La neuropsychologie a sa place un peu partout, pour apporter
son savoir face aux maladies neurodégénératives (e.g. maladie
d'Alzheimer), neurologiques (e.g. traumatismes crâniens et AVC)
et psychiatriques (e.g. schizophrénie), face aux troubles dys (e.g.
dyslexie), ou encore dans le cas de certains profils cliniques (e.g.

haut potentiel intellectuel, troubles du spectre autistique).

Disposer d'un savoir en
neuropsychologie permet

d'aborder les personnes avec un
angle de vue particulier, qui
nécessite d'être avant tout

psychologue !

Bref, la neuropsychologie,
domaine de la psychologie en
plein essor, est prometteuse
pour l'accompagnement des
personnes en souffrance !

Nous allons poursuivre
en vous racontant... 

son histoire ! LET'S GO !
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Histoire brève de la Neuropsychologie

Les médecins prennent
conscience de

l'importance du cerveau
dans les "activités

intellectuelles".

Au XVIIIème siècle, le localisationnisme prend son envol
avec Franz Gall et la phrénologie : chaque zone du cerveau

correspondrait à une fonction spécifique. 

Au XIXème siècle, Paul Broca découvre un lien entre une
zone cérébrale précise et le langage, suite à l'étude de
patient.e.s présentant un trouble du langage : l'aphasie.

En Egypte Ancienne,
Imhotep* fait le lien

entre cerveau et
comportement.

* Et les enfants ça va ? Imhotep !

En Grèce Antique,
Alcméon et Erasistrate
défendent l'idée que le
cerveau est l'organe de

contrôle du corps.

Au XVI et XVIIème
siècles, la

connaissance de
l'anatomie cérébrale

se développe.

MERCI WIKIPÉDIA !
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A la fin du XIXème siècle, la psychologie scientifique
prend son envol et commence à étudier des fonctions

telles que la mémoire et la perception.

Es war höchste Zeit,
dass dieser Begriff

endlich das Licht der
Welt erblickte !*

Au début du XXème siècle, psychologie expérimentale et
neurologie clinique se retrouvent en un carrefour scientifique

que William Osler baptisera : la neuropsychologie.

ENFIN !
FINALLY !

Mais ce n'est pas fini ! Nous n'en sommes qu'aux
balbutiements de cette formidable discipline...

SO... WHAT'S NEXT ?
* Il était grand temps que ce terme voit enfin le jour !
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Au début du XXème siècle, on considère que l'étude de
cas uniques ne suffit plus : les psychologues béhavioristes
et leur méthodologie prennent les devants, et réalisent des
études de groupe. La simple observation clinique, qui fut

reine aux débuts de la neuropsychologie, est pour un
temps mis sur la touche.

Dans les dernières années du XXème siècle, la
neuropsychologie trouve de plus en plus sa place et les

Masters de Psychologie spécialisés en
Neuropsychologie voient le jour et se multiplient : on en

compte aujourd'hui plus de 20 en France !

Au XXIème siècle, de nos jours, la neuropsychologie est
présente dans tous les milieux, et a pris du terrain dans
des domaines qui ne concernent pas que la cognition :
émotions, comportement sexuel, jugement moral... Les
outils progressent, les psychologues spécialisé.e.s en

neuropsychologie trouvent leur voie dans de nombreux
secteurs et ont une place de choix dans le processus de
rétablissement des personnes, la remédiation cognitive,

la réhabilitation psychosociale, le diagnostic,
l'accompagnement clinique...

Durant la deuxième partie du XXème siècle naît la
psychologie cognitive, qui va donner un élan fulgurant à

l'étude de la cognition et de la perception. On trouve petit à
petit un équilibre entre étude de cas clinique et

standardisation : tests applicables à tou.te.s et permettant de
comparer une performance à la norme.
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On peut formuler des hypothèses quant à la suite des événements : au
milieu du XXIème siècle, il faudra un doctorat pour devenir

psychologue (Bac +8), comme chez nos confrères canadiens et
américains, pour ne citer qu'eux. Les psychologues spécialisé.e.s en

neuropsychologie, comme nos collègues d'autres spécialités,
bénéficieront d'une bien meilleure reconnaissance avec une expérience

d'internat et des stages plus longs et plus formateurs..

XXVème siècle : ça y est, les psychologues spécialisé.e.s en
neuropsychologie sont devenu.e.s maîtres et maîtresses du
monde. Les dinosaures ont été, depuis maintenant plus de

50 ans, ramenés à la vie, et les manchots empereurs
constituent l'espèce la plus nombreuse sur la planète. 

Devant les humains, parce qu'on s'est pas mal auto-détruits.

Tu ne vas pas un tout
petit peu trop loin ?
Un tout petit peu...

Ahem...
Heu...

Bien sûr, c'était une
simple blagounette... !

Hum hum...
On annule tous

les gars...

Dam
n...

J'étais chaud moi...
On reviendra !
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